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Pharmacy Market Watch

Janeiro 2025

No més de Janeiro de 2025 o mercado farmacéutico registou uma variacdo de +10,7% no Sell Out em valor e +5,0% em
unidades, face ao mesmo més do ano anterior.

No segmento Pharma registou-se uma variacao de +11,5% de Sell Out em valor, correspondendo a um acréscimo de 36,7 Mg,
enquanto que no segmento Consumer Healthcare a varia¢ao foi de +5,7% correspondendo a um acréscimo de +1,5 M£.

Rui Sebastidao

Market Intelligence & Analytics
rui.sebastiao@hmr.co.com

Knowledge for better health
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“in the power S
Ej.;_of}knowledge. |

Deep knowledge of the market is the first step in delivering
unique market insights. | L e
This information is what takes us further and provides greater e
meaning to the data and numbers that are used to analyse the
market in the most efficient manner possible.

Because we believe in the power of knowledge
and where it can lead us.
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Dindmica do canal Farmacia
Janeiro24
Peso por segmento e subsegmentos (valor)

No més de Janeiro de 2025 o mercado farmacéutico registou
uma variagao de +10,7% no Sell Out em valor e +5,0% em
unidades, face ao mesmo més do ano anterior.

No segmento Pharma registou-se uma variacao de +11,5% de
Sell Out em valor, correspondendo a um acréscimo de +36,7
M€. Em volume, a variagao foi de +5,7%, representando +1,5M
unidades.

O segmento Consumer Healthcare apresentou, em valor,
uma variagdo de +6,0% correspondendo a +7,5 M€ e em
volume uma variacdo de 0,5%, representando 0,05 M
1 0% unidades.

Destaques para o subsegmento Non Prescription (OTC) -

Dindmica do canal Farmacia January 2025 YTD January 2025 Generic com uma variacdo de +16,5% em valor e 7,8% em
Por subsegmentos VALOR VOLUME VALOR VOLUME volume.
M€ QM. VARIACAO M UNID. QM. VARIACAO M€ QM. VARIACAO M UNID. QM. VARIACAO
440,1 100,0% 339 100,0% 440,1 100,0% 339 100,0%
3553  80,7% 285 83,9% 3553  80.7% 285 83.9% O comportamento do mercado, no YTD Janeiro'25, apresenta
1339 30,4% 103 30,4% 1339 30,4% 10,3 30,4% uma tendéncia de variacdo positiva em valor e em volume,

com uma variagao de +10,7% e +5,0%, respetivamente.

304,71 69,1% 235  69,2% 3041 69,1% 235  69,2%
2171 49,3% 134 39,5% 2171 49,3% 13,4 39,5%
87,0  19,8% 10,1 29,7% 87,0  19,8% 10,1 29,7%
51,2 11,6% 50  147%  -0,6% 51,2 11,6% 50  147%  -0,6%

Branded 47,7 10,8% 4,6 13,4% -1,3% 47,7 10,8% 4,6 13,4% -1,3%
Generic 3,4 0,8% 0,4 1,3% 3,4 0,8% 0,4 1,3%
Homeopathy 0,1 0,0% 0,0 0,0% 0,1 0,0% 0,0 0,0%
Nutrition 4,4 1,0% 0,2 0,7% 4,4 1,0% 0,2 0,7%

Patient Care 30,6 7,0% 2,4 7.1% -1,4% 30,6 7,0% 2,4 7.1% -1,4%
Personal Care 21,0 4,8% 1,3 3,8% 21,0 4,8% 1,3 3,8%
Supplements 26,6 6,0% 1.4 4,1% 26,6 6,0% 1.4 4,1%

2,1 0,5% 0,1 0,4% -3,3% 2,1 0,5% 0,1 0,4% -3,3%
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Evolucdo mensal em valor Regista-se uma variacdo face ao més anterior de +2,6% e
de +1,3% em valor e volume, respetivamente.

Fevereiro'23 - Janeiro'25

450 Nos ultimos 12 meses o mercado, em valor, tem sido sempre
400 superior aos meses do periodo homdlogo. Em volume, nos
350 Ultimos 12 meses, apenas Margo apresentou uma quebra face
g 300 ao periodo homélogo.
T 250
E 200 Em acumulado nos ultimos 12 meses (MAT Janeiro'25) o
§ 150 mercado apresenta uma variacdo em valor de +351,1 M€
100 (+7,7%) comparativamente com o periodo homélogo, e em
50 volume de +14,84 M unidades (+4,0%).
0
Feb Mar Apr May Jun Jul Aug Sep Oct Nov Dec Jan

B MAT Jan'23 MAT Jan'24

Evolucdo mensal em volume
Fevereiro'23 - Janeiro’25
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Pharma Market

Maiores variacdes absolutas em valor | YTD Janeiro25

Classes ATC3
rank e
var ) ATC3
valor

abs

1 1 AP - Antidiabéticos inibidores do co-transportador de sédio e
glucose 2 (SGLT2)

2 7 A0S - Agonistado GLP-1
3 2 NO6A - Antidepressivos e estabilizadores do humor
4 6 CI0A - Produtos reguladores de lipidos
5 8 CI0C - Associagdes entre reguladores de lipidos

Var. Abs.
M€

6,42

3,95

194

190

156

Maiores variacdes absolutas em unidades | YTD janeiro25

Classes ATC3
rank e
var ATC3
volume

abs
1 2 CI0A - Produtos reguladores de lipidos
2 0 AIOP - Antidiabéticos inibidores do co-transportador de sédio e

glucose 2 (SGLT2)

3 3 NOBA - Antidepressivos e estabilizadores do humor
4 20 CI0C - Associagdes entre reguladores de lipidos
5 4 A02B - Antiulcerosos
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Var. Abs.
M Unid

0,17

0,14

0,14

0,10

0,07

Marcas
EYIL rank
var valor
abs

1 7

2 »

3 1

4 19

5 2

Marcas
YL rank
var

volume

abs

1 23

2 68

3 3

4 8

5 185

Marca

Apixabano Mylan

Mounjaro

Forxiga

Prevenar

Jardiance

Marca

Apixabano Mylan

Propranolol Generis

Eutirox

Forxiga

Alopurinol Generis

Var. Abs.
M€

3,75

2,79

159

141

110

Var. Abs.
M Unid

0,10

0,05

0,04

0,04

0,03

|
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Em YTD Janeiro'25 a classe terapéutica "AT0P - Antidiabéticos
inibidores do co-transportador de sédio e glucose 2 (SGLT2)"
mantém o maior crescimento absoluto em valor, com uma
variacdo de +6,42 M€ (+29,7%) face ao periodo homologo. As
marcas Mounjaro® e Prevenar® revelam-se importantes
alavancas deste crescimento, com variagdes em valor de +2,79
M€ e +1,41 M€ correspondendo a uma variagao positiva de
+218,2% face ao periodo homologo.

No que respeita as dispensas em volume desde o inicio do
ano, a classe ATC3, “C10A - Produtos reguladores de lipidos”
apresenta um crescimento absoluto de +0,17 M Unid face ao
periodo homélogo (+12,5% em termos relativos).

O segundo lugar de variacdo absoluta em volume é ocupado
pela classe “A10P - Antidiabéticos inibidores do co-
transportador de sédio e glucose 2 (SGLT2)", com um
crescimento absoluto de +0,74 M Unid face ao periodo
homaologo (+29,4% em termos relativos).

No TOP 5 de marcas com maiores variagdes positivas nas
dispensas, em volume, encontra-se na primeira posi¢do o
Apixabano Mylan® com uma varia¢do de +0,10 M Unid.
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Maiores variacdes absolutas em valor | YTD Janeiro25 No TOP 5 de DCls de medicamentos genéricos com
crescimento absoluto em valor mais acentuado em YTD
DClIs Marcas Janeiro’25 encontram-se o Rivaroxabano e o Atorvastatina, que
TR AR neste periodo cresceram respetivamente +2,26 M€ e +0,85 M€
—_— rank pCl Var. Abs. Ver - rank Yerea Var. Abs. Ver f , d h ,l
valor M€ : valor M€ : ace ao perlo 0 homo OgO.
ELES abs
1 4 Rivaroxabano 2,26 1 1 Apixabano Mylan 3,75 )
) T Aorvast 0.5 5 . R bamo zent 060 Destaque para o Apixabano Mylan® que apresenta
orvastatina ' varoxabano zenfiva ; crescimento absoluto no mercado de +3,75 M£.
3 2 Apixabano 0,77 3 5 Rivaroxabano Generis 0,61
4 3 Rosuvastatina 0,54 4 n Rivaroxabano Viatris 0,45 No TOP 5 de DCls com maiores variagées absolutas em
5 49 Dabigatrano etexilato 0,49 5 1 Rivaroxabano Ratiopharm 0,36 volume encontra-se na primeira posicao o Rivaroxabano, com

uma variacdo de +0,09 M Unid. Em segundo lugar no ranking
de moléculas com maior variacdo absoluta em volume
encontra-se o Atorvastatina com +0,09 M Unid.

Maiores variacdes absolutas em unidades | YTD janeiro25

DCis Marcas
rank rank
rank Var. Abs. rank Var. Abs.
var DCI . Var. var Marca X Var.
volume M Unid volume M Unid
abs abs
1 30 Rivaroxabano 0,09 1 5 Apixabano Mylan 0,10
2 1 Atorvastatina 0,09 2 B Propranolol Generis 0,05
3 4 Rosuvastatina 0,05 3 46 Alopurinol Generis 0,03
4 51 Propranolol 0,05 4 18 Atorvastatina Aurobindo 0,03
5 6 Bisoprolol 0,03 5 34 Quetiapina Ratiopharm 0,02
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Maiores variacdes absolutas em valor | YTD Janeiro25 No TOP 5 de classes HMR3 do segmento Consumer Health
com maior crescimento em valor em YTD Janeiro'25
Classes HMR Marcas salientam-se as classes “H26.4.12. - Medicdo de glicose
continua” e “H02.1.1. - Analgésicos e Antipiréticos” com um
VarMA€bs. . Var.M/ZDS. V. crescimento face ao periodo homoélogo de +0,74M€ (+15,4%) e
+0,43 M€ (+9,3%), respectivamente.
1 1 H26.4.12. - Medicéo de glicose continua 0,74 1 1 Freestyle 0,76
N o ) Entre as marcas com maior variagdo absoluta em YTD
2 3 H02.11 - Analgésicos e Antipiréticos 0,43 2 15 Xistab 0,27 Janeiro’25 destaque para o Freestyle® com um crescimento
3 i H16.4.1 - Anti envelhecimento e anti rugas mulher 0,37 3 8 Avéne 0,23 de +1 416% face ao perl'odo homélogo.
4 7 H08.11 - Tratamento e cuidado de pernas pesadas 0,35 4 1 La Roche Posay 0,21

No TOP 5 de classes HMR3 do segmento Consumer Health

5 14 HO7.11 - Lubrificantes e lagrimas artificiais 0,27 5 43 Dioflav 0,20 com maior crescimento em Volume em YTD Janeiro’zs

salientam-se as classes “H02.1.1. - Analgésicos e Antipiréticos”

e " H17.3.1. - Protector labial sem factor protec¢do” com um

Maiores variacdes absolutas em unidades | YTD janeiro25 crescimento face ao periodo homoélogo de +0,04 M Unid
(+4,5%) e +0,02 M Unid (+29,6%), respectivamente.

Classes HMR

Entre as marcas com maior variagdo absoluta em YTD
Janeiro’25 destaque para o Freestyle® com um crescimento

Ve pbs: volum o Ve pbs: superior a +12,2% face ao periodo homélogo.
1 1 HO2.11 - Analgésicos e Antipiréticos 0,04 1 6 Freestyle 0,01
2 37 H17.3.1 - Protector labial sem factor protec¢céo 0,02 2 175 Otoceril 0,01
3 23 H26.4.12. - Medic&o de glicose continua 0,01 3 96 Rhinomer 0,01
4 40 H17.7.1 - Regenerador de pele 0,01 4 3 Alvita 0,01
5 63 H26.4.9. - Canetas e agulhas 0,01 5 252 Dafarméacia 0,01
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Consumer Health Market | TOP3 Marcas

OTCs em valor
YTD Janeiro'25

1 45 Xistab 268 206
2 20 Dioflav 195 658
3 48 Sargenor 158 005

Supplements em valor
YTD Janeiro'25

Var. Abs.
€
1 19 Vicks 95 399
2 20 Fisiogen 82 029
3 5 BioActivo 69 241

Personal Care em valor
YTD Janeiro25

Var. Abs.
€
1 1 Avene 218 887
2 4 La Roche Posay 204 851
3 2 Uriage 163 760

COPYRIGHT © 2024 HEALTH MARKET RESEARCH. ALL RIGHTS RESERVED

OTCs em unidades
YTD Janeiro'25

1

Otoceril

Acetilcisteina Exxelir

Ben-u-ron

Supplements em unidades

YTD Janeiro'25

Vicks
Fisiogen

Tossil

Personal Care em unidades

YTD Janeiro'25

La Roche Posay
Avéne

Uriage

Var. Abs.

Unid

5184

3054

2597

Var. Abs.

Unid

7501

7483

6797

Var.
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OoTC

No TOP 3 marcas do segmento OTC com maiores variacdes
absolutas em YTD Janeiro'’25 vs homélogo, o Xistab®
apresenta uma evolucdo positiva em valor (crescimento de
>+1000%, +0,27 M€). Segue-se o Dioflav® com crescimento
em valor de +52,1%, face ao periodo homélogo.

Destaca-se ainda o Sargenor® com crescimento em valor de
+162,1%, face ao periodo homologo.

SUPPLEMENTS

Dentro do TOP 3 de variacdo absoluta verifica-se o maior
crescimento em valor da marca Vicks® (+42,9%). A segunda
posicdo de variacdo em valor é ocupada pelo Fisiogen®:

PERSONAL CARE

No TOP 3 marcas com maiores variagdes absolutas
associadas ao Personal Care, destaque para a marca Avéne®
que apresenta uma evolu¢do de vendas em valor de +0,22 M€
(+20,0%) face ao periodo homoélogo, seguindo-se a marca La
Roche Posay® com um crescimento de cerca de 0,2 M€
(+22,5%).

A marca La Roche Posay® ocupa a primeira posicdo no TOP3
marcas com maiores varia¢des absolutas em unidades, com
um crescimento de +18,8%.
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Patient Care em valor
YTD Janeiro'25

1 1 Freestyle
2 5 Rhinomer
3 6 Fisiocrem

Nutrition em valor
YTD Janeiro'25

1 6 Vitaflo
2 » MSUD
3 3 Resource

Homeopathy em valor
YTD Janeiro25

1 2 Lymphomyosot
2 4 Spascupreel
3 1 Boiron

COPYRIGHT © 2024 HEALTH MARKET RESEARCH. ALL RIGHTS RESERVED

Patient Care em unidades
YTD Janeiro'25

Var. Abs. Var. Abs. Var
€ ’ Unid '
s
757 1M 1 2 Freestyle 14 595
169 618 2 16 Rhinomer 12591
152 537 3 1 Alvita 1072

Nutrition em unidades
YTD Janeiro'25

Var. Abs. Var. Abs.
€ Unid
82 041 1 4 Resource 3614
73415 2 3 Fortimel 2230
67 978 3 13 Gerber 1932

Homeopathy em unidades
YTD Janeiro'25

Var. Abs. Var. Abs.
3 ’ Unid
s
3086 1 1 Boiron 451
2825 2 3 Spascupreel 184
2596 3 7 Vertigoheel 65
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PATIENT CARE

A marca Freestyle® regista a primeira posi¢cdo em valor com
uma variacdo de +0,76 M€ (+14,6%).

Também a marca Freestyle® encontra-se na primeira posi¢ao
em variacao de volume, apresentando uma variagao de +0,01
M Unid.

NUTRITION

No TOP 3 das marcas com maiores variagdes absolutas em
YTD Janeiro'25, em valor, a marca Vitaflo® apresenta a maior
variagdo positiva em valor (+33,1%).

A marca MSUD® ocupa a segunda posicdo do TOP 3 de
marcas com maiores variacdes em valor em YTD Janeiro'25
com +233,5% face ao homoélogo, seguida da marca
Resource® que apresenta uma variacdo de +21,9%.

HOMEOPATHY

As marcas identificadas com maiores variagdes positivas em
valor em YTD Janeiro'25 sdo as seguintes: Lymphomyosot®
(+26,8%), seguida da Spascupreel® (+108,6%). A marca
Boiron® ocupa a terceira posicdo no TOP 3 das marcas com
maior variagao absoluta em valor (+6,9%).

A marca Boiron® ocupa a primeira posicdo no TOP 3 das
marcas com maior variacao absoluta em unidades (+5,4%).
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Ambito
Evolu¢do mensal do Mercado de Farmacia em Portugal

Periodicidade
Mensal

Periodos Analisados

Meses - Fevereiro’23 a Janeiro'25

Ano Mével - MAT Janeiro’24 e MAT Janeiro’25

Year to date - YTD Janeiro'24 e YTD Janeiro’25

Variaveis de estudo

Sell Out (SO) - Vendas da farmacia ao consumidor e devolugdes do consumidor a farmacia. As vendas
em valor sdo valorizadas a Street Price (PVP praticado para o consumidor).

Segmentos

Pharma market - Inclui todos os medicamentos com AIM (Autorizacdo de Introducao no Mercado)
valida em Portugal e que podem ser dispensados em Farmacia Comunitaria.

Prescription medicines - Abrange todos os medicamentos sujeitos a receita médica (MSRM) de
uso humano com AIM valida em Portugal que podem ser comercializados em farmacia
comunitaria

« Prescription branded medicines - Inclui MSRM nédo genéricos com AIM (Autorizacdo de
Introducdo no Mercado) valida em Portugal, comercializados em Farmacia Comunitaria.

e Prescription generic medicines - Inclui MSRM genéricos com AIM (Autorizacdo de
Introducdo no Mercado) valida em Portugal, comercializados em Farmacia Comunitaria.

OTC - Over The Counter (Medicamentos ndo sujeitos a receita médica- MNSRM).

« Non-Prescription branded OTC - Inclui MNSRM ndo genéricos com AIM (Autorizagao de
Introducao no Mercado) valida em Portugal, comercializados em Farmacia Comunitaria.

+ Non-Prescription generic OTC - Inclui MNSRM genéricos com AIM (Autorizagdo de
Introducao no Mercado) valida em Portugal, comercializados em Farmacia Comunitaria.
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AMR

Universo farmacias HMR
Farmacias de Portugal (Continente e llhas) com venda ao publico.

Painel farmacia HMR
Este relatério teve por base um painel de 2.610 farmacias num total de 2.910 pertencentes ao

Universo considerado no estudo HMR. Foram consideradas todas as farmacias do continente e ilhas
com venda ao publico. Cobertura numérica = 89,6% referente ao corrente més.

« Consumer health market - Composto por todos os produtos de cuidado e bem-estar pessoal,
incluindo MNSRM e produtos de saude comparticipados pelo SNS.

* Nutrition - Composto por produtos de nutricdo, incluindo alimentacdo para fins medicinais
especificos, dietas especiais e dietas para perda de peso. Abrange também férmulas infantis.

« Patient Care - Composto por produtos para o cuidado do utente. Inclui dispositivos médicos
destinados a multiplas indicacdes e diversos acessorios.

« Personal Care - Inclui todos os produtos destinados ao cuidado pessoal, englobando produtos de
salde e bem-estar (dermocosmeética e higiene pessoal).

*  Supplements - Inclui suplementos alimentares usados para complementar um regime alimentar
normal.

« Homeopathic - Inclui produtos homeopdaticos com registo simplificado. Exclui medicamentos
homeopaticos com AIM (Autorizagdo de Introducdo no Mercado) valida em Portugal.

« Veterinary - Inclui medicamentos e produtos de salde de uso veterinario.

« Others - Inclui produtos com baixa expressdao mercado como matérias-primas e manipulados.

PUBLICADO EM 7 de JANEIRO de 2024
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